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2025la Guía Familiar de Navidad



La Navidad está llena de tradiciones especiales: las luces, los villancicos, 
las galletas y los nacimientos. ¡Nos encanta que la Guía Familiar de 

Navidad se haya convertido también en una de tus tradiciones! Pero 
hay un pequeño problema con las tradiciones: a veces podemos 
enfocarnos tanto en ellas que olvidamos por qué las hacemos.  

 ¿Por qué ponemos luces en nuestras casas? ¿Por qué horneamos 
galletas y las compartimos con familia y amigos? ¿Por qué colocamos 

nacimientos al decorar? Nunca queremos perder la sorpresa, el asombro 
y la maravilla que representa la historia de la Navidad, porque si la historia 

de la Navidad es verdadera… ¡lo cambia todo! ¡Nos cambia a nosotros!
 

 En la Guía Familiar de Navidad, exploraremos el nacimiento de Jesús 
a través de una serie de preguntas y respuestas. Cada semana, antes 
de la Navidad, haremos y responderemos preguntas de “¿Y si fuera 
verdad?”. A lo largo del camino, tú y tu familia leerán pasajes de la 

Biblia, realizarán actividades y, con suerte, permitirán que la verdad 
de la Navidad transforme sus vidas. En un mundo que constantemente 

busca lo que es verdadero, queremos que la próxima generación 
sepa que la verdad vino en forma de un regalo: el bebé Jesús.  

 Abre Una Navidad Curiosa: ¿Y si fuera verdad? y 
descubre este año el mejor regalo de todos.

 ¡Feliz Navidad!   
Con cariño, El equipo de NMC Kids



�Y i  dd 
que Dios cumple Sus promesas?

Semana 1

Recursos
Promesas genealógicas:
Génesis 12:3 – cumplida en Hechos 3:25–26 
Génesis 17:19 – cumplida en Romanos 9:7 
Génesis 28:14 – cumplida en Lucas 3:34 
Génesis 49:10 – cumplida en Lucas 3:33 
2 Samuel 7:12–13 – cumplida en Mateo 1:1

Promesas sobre el nacimiento y la vida:
Isaías 7:14 – cumplida en Lucas 1:35 
Oseas 11:1 – cumplida en Mateo 2:14–15 
Miqueas 5:2 – cumplida en Mateo 2:4–6 
Salmo 8:5–6 – cumplida en Hebreos 2:5–9

Hoy aprenderemos acerca de las profecías del Antiguo Testamento y dónde se 
cumplen en el Nuevo Testamento. Una profecía en la Biblia es cuando Dios da 

un mensaje especial a una persona (llamada profeta) para compartirlo con los 
demás. A veces el mensaje trataba de lo que ocurría en ese momento, y otras 

veces era sobre el futuro. 

Lee los versículos en voz alta para que tus hijos se familiaricen con dónde se 
encuentran las profecías en la Biblia.



¿Alguna vez le has hecho una promesa a un amigo, como compartir tu merienda o jugar con él en el 
recreo? ¿Cumpliste tu promesa? A veces olvidamos o no podemos cumplirlas, pero Dios nunca olvida. 

¿Qué pasaría si Dios siempre cumple Sus promesas? Cada domingo en NMC Kids decimos: 

“Nosotros ayudamos a las personas a encontrar y seguir a Jesús. Las buenas noticias sobre Jesús vienen 
de un libro especial llamado la Biblia. ¡Cada promesa en la Biblia es verdadera y sucedió en este mundo!” 

Desde el principio, Dios prometió a Abraham que todo el mundo sería bendecido por 
medio de su familia (Génesis 12:3). Dios cumplió esa promesa a través de Isaac, Jacob, 

Judá y, finalmente, David. También prometió a David que establecería un reino eterno por 
medio de uno de sus descendientes. ¡Y cumplió Su promesa en Jesús! (Lucas 3:34). 

Dios también hizo promesas sobre el nacimiento de Jesús: Isaías dijo que el Salvador nacería 
de una virgen (Isaías 7:14; Lucas 1:35). Miqueas dijo que nacería en Belén (Miqueas 5:2; 

Mateo 2:4–6). Oseas dijo que Dios llamaría a Su Hijo desde Egipto (Oseas 11:1; Mateo 2:14–
15). ¡Y todas se cumplieron en Jesús! Dios es fiel y siempre cumple lo que promete.

Completa la hoja de actividades conectando las profecías del Antiguo 
Testamento con sus cumplimientos en el Nuevo Testamento. (Pista: las 
promesas genealógicas están en la parte superior y las del nacimiento 

de Jesús en la inferior.)



Semana 2
Y i  dd 

que Dios es accesible?
Lucas 2:8–20

Lean juntos sobre los pastores, quienes fueron los primeros en escuchar  
las buenas noticias del nacimiento de Jesús.



¿Cuál ha sido la noticia más sorprendente o emocionante que has 
recibido? Tal vez un viaje, un regalo o una sorpresa divertida. 

En la primera noche de Navidad, los pastores recibieron la mejor noticia: ¡Jesús había 
nacido! Eso nos recuerda que Dios es fácil de hablarle; se acercó a nosotros en Jesús. 

Los pastores eran personas comunes, que vivían vidas simples y muchas veces 
eran ignoradas. Sin embargo, los ángeles fueron primero a ellos. Dios no envió el 

mensaje solo a reyes o a ricos, sino a personas ordinarias como tú y como yo. 

Eso nos enseña algo importante: Dios vino por todos. 

Piensa en Zaqueo: un hombre que había hecho cosas malas, subió a un 
árbol para ver a Jesús, y Jesús lo notó. Fue a su casa, y ese encuentro cambió 

completamente su corazón. Lo mismo puede hacer Dios contigo.

Actos que cambian el corazón: (Consulte la guía de actividades)

Cada miembro de la familia recibirá una tarjeta en forma de corazón.  

Escriban en ella algo que quieran que Jesús cambie o mejore en su corazón.  

Cuelguen los corazones en un lugar visible, como un árbol o pared navideña.  

Oren juntos y pidan a Jesús que cambie sus corazones.  

Cada semana, elijan un corazón y hablen sobre cómo 
Jesús los está ayudando a crecer en esa área.
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Semana 3
Y i  dd 

que Dios está con nosotros? 
(Emanuel)

Mateo 1:18–23

Lean juntos sobre el ángel que le dijo a José que María tendría  
un hijo llamado Jesús, “Dios con nosotros.”



¿Alguna vez has tenido miedo de la oscuridad, de 
una tormenta o de intentar algo nuevo? 

Cuando el ángel se apareció a María, José y los pastores, sus primeras palabras 
fueron: “No tengas miedo.” ¿Por qué? Porque Dios estaba con ellos. 

Navidad celebra el nacimiento de Emanuel, que significa “Dios con 
nosotros”. Jesús vino a la Tierra para que nunca estuviéramos solos. 

Cuando seguimos a Jesús, Su Espíritu vive en nosotros. 

Cada vez que sientas miedo, susurra: “Emanuel, Dios está conmigo.” Y 
cuando te sientas solo, recuerda: “Emanuel, Dios está conmigo.”

Huellas de Emanuel: (Consulte la guía de actividades)

Recorta las huellas de papel.  

En la parte superior escribe un lugar al que vayas seguido (escuela, casa, iglesia, tienda).  

En la parte inferior escribe: “Dios está conmigo.”  

Pega las huellas formando un camino en el suelo.  

Caminen sobre ellas diciendo juntos: “Dios está conmigo dondequiera que voy.”
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Semana 4
Y i  dd 

que Dios nos salva?

Lucas 2:10–11 
Juan 3:16



¿Qué es lo que más esperas en Navidad? ¿Visitar a la familia, decorar el árbol 
o abrir regalos? Toda esta emoción es posible gracias al nacimiento de Jesús. 

Cuando los ángeles anunciaron Su nacimiento a los pastores, dijeron: 

“No tengan miedo. Les traigo buenas noticias que serán motivo de 
gran alegría para todo el pueblo. Hoy ha nacido un Salvador.” 

Jesús vino al mundo para salvarnos del pecado. No fue solo 
un buen hombre o maestro; ¡cambió el mundo! 

La buena noticia es que esa vida maravillosa está disponible para ti. Jesús quiere 
que seas parte del Reino de Dios. ¿Ya lo has reconocido como tu Señor y Salvador? 

Si no, ¿por qué no hacerlo hoy? Si sí, ¿cómo está cambiando tu vida Jesús?

Prepara una cena especial sin decirle a tus hijos.  

Véndales los ojos y pregúntales si confían en que preparaste algo bueno para ellos.  

Permíteles oler, tocar y probar un poco. Luego quítales las 
vendas y hablen sobre cómo se sintieron sin ver.  

Así es confiar en Dios: Él siempre nos da lo que es 
bueno, incluso cuando no podemos verlo.  

Jesús vino para darnos lo mejor: el perdón y la vida eterna con Dios.
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Family Christmas Guide is a product of

We Help People Find & Follow Jesus

northmetro.org



SEMANA 1 ACTIVIDAD
Completa la hoja de actividades conectando las profecías del Antiguo Testamento con sus cumplimientos en el Nuevo Testamento.  

(Pista: las promesas genealógicas están en la parte superior y las del nacimiento de Jesús en la inferior.)
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SEMANA 2 ACTIVIDAD
Actos que cambian el corazón:
Cada miembro de la familia recibirá una 
tarjeta en forma de corazón.  

Escriban en ella algo que quieran que Jesús 
cambie o mejore en su corazón.  

Cuelguen los corazones en un lugar visible, 
como un árbol o pared navideña.  

Oren juntos y pidan a Jesús que cambie sus corazones.  

Cada semana, elijan un corazón y hablen sobre cómo 
Jesús los está ayudando a crecer en esa área.
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SEMANA 3 ACTIVIDAD
Prepara una cena especial sin  
decirle a tus hijos.  
Véndales los ojos y pregúntales si confían en que 
preparaste algo bueno para ellos.  

Permíteles oler, tocar y probar un poco. Luego quítales 
las vendas y hablen sobre cómo se sintieron sin ver.  

Así es confiar en Dios: Él siempre nos da lo que es 
bueno, incluso cuando no podemos verlo.  

Jesús vino para darnos lo mejor: el perdón y la vida 
eterna con Dios.
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Sitio web de NMC Kids: 
northmetro.org/ministries/kids

Niños de NMC en las redes sociales: 
Encuentra NMC Kids en:  &  

Encuéntranos en  @nmckidsfindfollow

ÚNETE A NOSOTROS PARA

CHRISTMAS AT NMC
Martes, 23 de diciembre
Barrett | 5:00pm y 7:00pm

Miércoles, 24 de diciembre
Barrett | 11:00am, 1:00pm, 3:00pm, 5:00pm

Molino Sewell | 3:00pm y 5:00pm

• ————————  ***  ———————— •

En el campus de Barrett, NMC Kids abrirá  
sus aulas de guardería y preescolar para todos  

los servicios de Nochebuena.
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